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11 “nuovo” aperitivo al Fata Verde di Padova: oggi in onda su Italial

Lo spritz scopre 'assenzio

di Marco Toffanin

PADOVA - «Scusi, uno spritz
all’assenziow. L’ aperitivo pilt
amato dai giovani veneti sta
conoscendo in questi ultimi
anni infinite varianti. Da qual-
che mese, I'ultima frontiera
dello spritz, quello all’assen-
zio, si pud degustare al Fata
Verde di via San Crispino 58
a Padova. L ‘assenzio si ricava

do in infu-

sione lassenzm maggiore (Ar-
temisia absinthium), bacche,
frutti e foglie che contengono principi
attivi come il Tujone che provoca alte-
razioni della mente. L’assenzio in gene-
rale cura I'ansia, agisce come blando
sedativo e stimola I'appetito. E quali
sono gli effetti? «Nello spritz che fac-
ciamo noi - risponde il capo barman
della Fata Verde Davide Michielotto,
38 anni padovano - gli effetti sono si-

C’é anche I'ossigeno al bancone del Fata Verde

mili a un spritz macchiato forte, ma
con un retrogusto di anice, il pitt po-
tente afrodisiaco del mondo.

In questo locale, poi, si pud fare
Iaperitivo all’ossigeno (aromatizzato)
respirato da bocchette al bancone, Sta-
sera alle 23, infine, la trasmissione
“Lucignolo” di Italial dedicherd un
servizio a questo locale. (ass)



